
子育て支援サロン“ぴあちぇーれ”です。子育て中の保護者の皆様の悩み（時には喜び）を一緒に共有しながら
子育ての応援をしていきたいと思っています。どうぞ気軽にサロンにお立ち寄りください。
※サロンでは電話相談やメール相談も受けています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　子育て情報

※ヤヌシュ・コルチャック
　　子どものために生涯を捧げた小児科医・教育者・作家
　　1942年、ドイツ軍により孤児院の子どもたちが強制収容所に送還されるとき、自分だけ家に帰ることを許可された　
　　ヤヌシュ・コルチャックは自主的に子どもたちと一緒に鉄道に乗り込み、送還されたトレブリンカ強制収容所で
　　亡くなりました。

ミニ育児講座を開催しています。

日　 時：月2回　不定期　　１０時３０分～１１時３０分
対　 象：１回につき３組の親子（前日までに予約が必要）
場　 所：子育て支援サロン面談室

今年も参加者の皆様と楽しい時間を過ごしたいと思っています。
子ども達の幸せ・笑顔を大事に保護者の皆様と一緒に歩んで行きたいと思います。
皆様の参加をお待ちしています。

　　　　　　　　　申込先：093-511-1085

ヤヌシュ・コルチャック先生名言
・「子どもは生まれたときからすでに一人の人間であり、その権利が尊重されなければならない。」
・「子どもはだんだん人間になるのではなく、すでに人間である。」
・「子どもを理解することは、大人自身が自分をいかに理解するか。子どもを愛することは、自分自身をいかに愛せるか。　　　　　
　人は誰しも大きな子供だから。」
・「子どもには失敗する権利がある。」
・「子どもたちのために、すべてを捧げる。」

      　　　　  リンゴ病は出席停止期間がある感染ではありません。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　子どもが元気なら保育園・幼稚園を休む必要はありません。

     　　　  2.手足口病

      　　　　  ≪保育園・幼稚園登園目安≫

        　　　　 ≪保育園・幼稚園登園目安≫

      　　　 手足口病は出席停止がある感染ではありません。　　　　
　　　　　　発熱や口腔内の水疱や潰瘍の影響がなく 　　　　　　　　　
　　　　　　普段の食事がとれることを登園目安としましょう。　　　　　
　　　　　　子どもの症状をみて必要であれば休ませてください。

           🎐　夏　子どもに流行しやすい感染の病気

　　　　　　　※水分をしっかりとりましょう！！

            1.リンゴ病
             ★リンゴ病ってどんな病気？

       　　 両頬に、蝶の羽状・平手打ち状の赤い皮疹が現れる病気。　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　・2～12歳の子どもに多くみれる病気だが大人にも感染する病気。　　　　　　　　　　　
　　　　　　　・妊婦さんが感染した場合、胎児異常や流産を引き起こす場合がある。

      　　 ≪症状≫
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月　日 テーマ 　月　日 テーマ

子どもの心見えていますか?

（ねえねえ、こっち向いて）

絵本から育ちにつながるもの

（イメージ力、想像力、親子関係、等）

6/9 （月） 楽しく食べるには… 11/6（木） 一人で悩まないで、周りへのＳＯＳ発信

6/20（金） 仕上げ磨きしていますか？ 11/19（水）
生活リズムを考える、

子どもにとって大事なもの

7/8 （火） 子どものあそび、どう考える 12/6（土） 子どもの新しい発見、親の受け止め方

メディアとのかかわり方 メリークリスマス！

（主導権は親？子ども？） 子どもたちのワクワク感

8/7（木） なぜ叱ってしまうのだろう!! 1/8（木） 楽しい正月あそび、一緒に楽しみましょう

しつけの考え方 親子関係から育っていく自己肯定感、

（伝えること、見守ること） どんな関わりがいいのかな？

どんな言葉かけをしていますか?

（認める言葉って知っていますか）

１０歳までは、甘えさせて!!

甘やかしはダメですよ!!
9/24（水） 2/19（木） 笑顔で子育て、親子の幸せ

7/25（金） 12/18（木）

8/23（土） 1/22（木）

9/10（水） 2/10（火） 体を動かして思い切りあそぼう‼

5/8（木） 笑顔の子育て 10/9（木）

5/21（水） おおきくな～れ 10/20（月）


