
 

 

令和７年度 ミニ育児講座１１・１２月の内容 

・１１月 ６日（木） 一人で悩まないで、周りへのＳＯＳ発信 

・１１月１９日（水） 生活リズムを考える 
子どもにとって大事なもの 

・１２月 ６日（土） 子どもの新しい発見、親の受け止め方 

・１２月１８日（木） メリークリスマス！ 
        子どもたちのワクワク感 
 

※各日最大３組の親子（事前予約が必要） 
ただいま受け付け中、ふるってご参加ください。 
☎（０９３）５１１－１０８５ 


