
 

ミニ育児講座風景 

１１月のミニ育児講座のテーマ 

・一人で悩まないで、周りへのＳＯＳ発信 

・生活リズムを考える、子どもにとって大

事なもの 

お友だちと仲良く

ママもにっこり☻ 

一人で悩まないで周りとの協力で、子育ての 

楽しむお話を聞きました。 


